
PRZESTROGA

GRANICE W

RELACJACH RODZINNYCH

RODZICE:
1. Znają swoje granice i dzięki temu wiedzą,

kim są. Mogą dokonywać wyborów,
decydować o własnym życiu.

2. Mają za zadanie ustalenie zasad i
pilnowanie ich przestrzegania.

ZASADY:

względami bezpieczeństwa,
potrzebą wyznaczenia odpowiednich relacji
międzyludzkich,
nauczeniem dziecka odróżnienia dobra od zła.

*Ograniczenia są dyktowane:

RODZICU PAMIĘTAJ!
*Nakazy i zakazy uczą dzieci jak żyć!

Powstaje chaos, gdy ich brak.
 

*Gdy są sztywne i surowe, zarówno
rodzice, jak i dzieci cierpią:

- Dzieci stają się buntownicze 
i zalęknione.

 
*Wychowanie ma na celu wykształcenie 

u dziecka zdrowych, mocnych granic.

TRUDNOŚCI
W WYCHOWANIU, JAKICH

DOŚWIADCZA WIELU RODZICÓW,
ZWIĄZANE SĄ Z KŁOPOTAMI W

OKREŚLENIU WŁASNYCH GRANIC.

ZAPRASZAM DO ZAKŁADKI  GRANICE W KONTAKTACH Z INNYMI
PRZYGOTOWAŁA – IZABELA PIETRAS-OLSZEWSKA

OPRACOWANIE GRAFICZNE – EWELINA SZCZECHOWIAK
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